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CURRICULUM VITAE 

 

 
MASSIMO GIGLI 

 

 

Nato il 6 Maggio 1953 a Roma  

ed ivi residente in Via Michelangelo Peroglio, 11   

cap 00144 

Mob.  3332134474 

E-mail: psicherara@virgilio.it 

 

 

 

Laureato in Medicina e Chirurgia il 25/11/1981 

presso l’Università degli Studi “La Sapienza” di Roma. 

 

Abilitato alla professione nel Gennaio 1982. 

 

Iscritto all’Ordine dei Medici di Roma e Provincia 

dall’8/4/1982 con numero d’ordine 31904. 

 

Specializzato in Reumatologia il 27/10/1986 presso l’Università degli Studi 

di Roma “ La Sapienza “. 

 

Specializzato in Medicina dello Sport il 26/10/1994 presso l’Università degli 

Studi di Roma “ La Sapienza “. 

 

Specializzato in Medicina Aeronautica e Spaziale il 16/11/2005 presso 

l’Università degli Studi di Roma “ La Sapienza “. 

 

Ha conseguito l’abilitazione all’insegnamento della disciplina “Igiene Mentale 

e Psichiatria Infantile” nel Maggio 1985. 

 

Iscritto alla F.M.S.I. ( Federazione Medico Sportiva Italiana ) dal Febbraio 

1991. 

 

Ha frequentato, superandone gli esami finali, un corso annuale di 

perfezionamento in “Traumatologia dello Sport - Cattedra di Ortopedia e 

Traumatologia dell’Università degli Studi di Roma “ La Sapienza” nell’anno 

accademico 1995/’96. 

 

                                                      ------------------- 
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Medico del CIP (Comitato Italiano Paralimpico ex Federazione Italiana Sport 

Disabili) dall’Agosto 1994. 

 

Nel 2004 è stato nominato Medico Responsabile dell’8° Dipartimento CIP  

( Ciclismo-Judo-Sport Equestri ). 

 

Nel 2008 è stato nominato Medico Responsabile del 1° Dipartimento  

CIP ( Basket in carrozzina ).  

 

Nel 2009 è stato nominato dal CIP ( Comitato Italiano Paralimpico ) medico 

responsabile del progetto “ Londra 2012 “ rivolto agli atleti paralimpici. 

 

Dal 2011 al 2021 è stato Medico Federale della FISPIC  

( Federazione Italiana Sport Paralimpici per Ipovedenti e Ciechi ). 

  

           Dal 2012 al 2020 è stato Consigliere eletto e Coordinatore della Formazione              

           del Comitato FMSI ( Federazione Medico Sportiva Italiana) Regione Lazio. 

 

           Dal 2014 a tutt’oggi è rappresentante del CIP nella Commissione FIGC per la    

           valutazione ed idoneità degli aspiranti tecnici-allenatori 

 

           Dal 2015 a tutt’oggi è docente nei corsi PSS-D ( Primo Soccorso Sportivo ed    

           uso del Defibrillatore ) organizzati dalla FMSI  

 

           Nel 2017 à stato nominato  vice Presidente  della Commissione Nazionale   

           Sport  ed  Handicap della FMSI 

 

           Nel 2017 è stato nominato membro della Commissione Tutela della Salute   

           della FCI ( Federazione Ciclistica Italiana ).   

           

            Dal 2019 è membro della Commissione Medica della FIDS 

            ( Federazione Italiana Danza Sportiva ).  

 

            Dal 2020 è Coordinatore della Formazione FMSI Regione Lazio. 

 

            Dal 2021 è Medico Responsabile Nazionale Maschile di Sittig Volley. 

            (Federazione Italiana Pallavolo- FIPAV ). 

 

 

 

 

                                                  --------------------------- 
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Ha frequentato, superandone gli esami finali, i seguenti corsi organizzati 

dalla S.M.O.R.R.L. ( Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione 

Lazio ): 

 

“ Medicina Generale “, nell’anno accademico 1983/’84. 

 

“ Psichiatria” nell’anno accademico 1983/’84. 

 

“ Le Reumoartropatie: Clinica e Terapia ” nell’anno accademico 1983/’84. 

 

“ Impieghi Ospedalieri delle Nuove Terapie Fisiche ” nell’anno accademico 

1985/’86. 

 

 

Ha frequentato, superandone gli esami finali, i seguenti corsi di 

aggiornamento organizzati dall’Ordine dei Medici di Roma e Provincia: 

 

“ Medicina dello Sport “ nell’anno accademico 1983/’84. 

 

“ Menageament del paziente vasculopatico “ nell’anno accademico 1986/’87. 

 

“ Clinica e terapia dell’ipertensione “ nell’anno accademico 1986/’87. 

 

 

Ha frequentato, superandone gli esami finali, un corso di aggiornamento 

organizzato dall’Accademia Lancisiana di Roma, riguardante le “ Malattie 

Reumatiche: Nuovi orientamenti in terapia medica, Chirurgica, Riabilitativa “ 

nel 1988. 

 

 

Ha frequentato, superandone gli esami finali, un corso triennale 

organizzato dall’A.M.I.A. di Roma ( Associazione Medica Italiana di 

Agopuntura ),ottenendo il diploma in “ Agopuntura “ nel 1983. 

 

 

Ha frequentato, superandone gli esami finali, un corso biennale 

organizzato dall’ A.M.I.A. di Roma ottenendo il diploma in “ Ipnosi Medica 

in Psicopatologia e Tecniche di Terapie Antalgiche “ nel 1985. 
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Ha frequentato,superandone gli esami finali, i seguenti corsi di 

aggiornamento: 

 

“ Incontro di Aggiornamento su Alcuni Temi di Medicina Legale Pubblica “         

organizzato dalla ex USL RM/1 ( ex RM/E ) nel 1992. 

 

“ IV Campagna di Informazione sull’AIDS “ organizzato dal Ministero della 

Sanità, Istituto di Scienza dello Sport di Roma e Commissione Nazionale per la 

lotta contro l’AIDS, nel 1993. 

 

“ Idoneità Sportiva e Atleta con Problematiche Cardiovascolari “ organizzato 

dalla Associazione Medico-Sportiva di Roma nel 1995. 

 

“ Tutela delle Attività Sportive Agonistiche “ organizzato dall’Associazione 

Medico-Sportiva di Roma nel 1996. 

 

“ Contabilità Analitica, Budget e Controllo di Gestione nell’Azienda Sanitaria” 

organizzato dalla sede di Roma del FORMEZ nel 1996. 

 

“ Medicina dello Sport e Sport-Terapia “ organizzato dall’I.R.C.C.S. “ Santa 

Lucia “ di Roma nel 1996. 

 

“ Il Primo Soccorso in Medicina dello Sport “ organizzato dall’Associazione 

Medico-Sportiva di Roma nel 1997. 

 

“ L’Idoneità Sportiva Agonistica in Medicina dello Sport “ organizzato dall’ 

Associazione Medico-Sportiva di Roma nel 1997. 

 

“ Corso di Geriatria “ organizzato dalla ASL RM/1 ( ex RM/E ) nel 1997. 

 

“ Cuore ed Attività Fisica “ organizzato dalla CIMO della Regione Lazio nel 

1998. 

 

“ Tecniche Terapeutiche non Convenzionali in Medicina dello Sport “ 

organizzato dall’Associazione Medico-Sportiva di Roma nel 1998. 

 

“ Aspetti Fisiologici e Clinici dell’Ipertrofia Ventricolare Sinistra nell’Atleta “ 

organizzato dall’Istituto di Scienza dello Sport di Roma nel 1998. 

 

“ L’Osteoporosi-Complicanze Fratturative-MOC-Farmacoeconomia “ 

 organizzato dalla ASL  RM/1 ( ex RM/E ) nel 1999.  
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“ Tendinopatie da Sport nell’Arto Inferiore“organizzato dall’Istituto di Scienza 

dello Sport di Roma nel 1999. 

 

“ Elettrocardiografia e Valutazione Cardio-Polmonare in Cardiologia dello 

Sport “ organizzato dall’Istituto di Scienza dello Sport di Roma nel 2000. 

 

 “ Metodologie della Progettazione e Valutazione delle Attività Sanitarie “ 

organizzato dalla ASL RM/3nel 2000.  

 

“ Ten Topics in Rheumatology in Rome “ organizzato dalla Cattedra di 

Reumatologia dell’Università degli Studi di Roma “ La Sapienza “ nel 2002.  

 

“ Leadership e Stili Comunicazionali “ organizzato dalla ASL RM/3 nel 2002. 

 

“ Lettura Critica e Valutazione di Articoli Scientifici “ organizzato dalla ASL 

RM/3 nel Settembre-Ottobre 2002. 

 

“ Corso Intermedio Office Automation “ organizzato dalla ASL RM/3 

nell’Ottobre 2002. 

 

-è stato Responsabile Scientifico del corso di aggiornamento “Sport e 

Disabilità” organizzato in collaborazione con l’U.O. Formazione della ASL 

RM/3 ( ex RM/D ) che si è tenuto a Roma il 19-26/Novembre- 3 Dicembre 

2009. 

 

Dal 2009 ad oggi, ha partecipato a circa 65 corsi d’aggiornamento. 

 

 

                                                        --------------- 

 

 

Ha partecipato, a tutt’oggi, in qualità di relatore, a 37 Congressi Scientifici 

Nazionali ed 8 Internazionali. 

 

 

E’ autore e/o coautore, a tutt’oggi, di quarantadue pubblicazioni scientifiche 

edite a stampa. 

 

 

      

 

                

                                                 ----------------  
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Ha lavorato presso la Divisione di Reumatologia dell’Ospedale “ S. Camillo “ 

di Roma, da Giugno 1982 ad Aprile 1990. 

 

Ha ottenuto l’idoneità di Assistente Medico di Medicina Generale in un 

concorso pubblico per titoli ed esami bandito dalla ex USL RM/10(Ospedale S. 

Camillo),nell’anno 1987. 

 

Ha ottenuto l’idoneità ad Assistente Reumatologo  in un concorso pubblico per 

titoli ed esami bandito dalla ex USL RM/10 ( Ospedale S. Camillo ), nell’anno 

1990. 

 

Vincitore di concorso pubblico per titoli ed esami bandito dalla ex USL VT/5 

di Civita Castellana ( VT ), è stato dipendente, dal Maggio 1990 all’ Ottobre 

1996, con qualifica di  Assistente Medico  di ruolo, a tempo pieno, Area di 

Sanità Pubblica-  disciplina Organizzazione Servizi Sanitari di Base. 

 

Nel 1995, tramite Concorso Interno, è stato nominato Aiuto Medico. 

 

Dall’Ottobre 1996, quale vincitore di un Avviso di Mobilità Regionale, in 

servizio presso la ASL RM/3 ( ex RM/D) dove ha ricoperto i seguenti 

incarichi: 

                             

-al IV Distretto, in qualità di Dirigente Medico di I Livello- Area di Sanità                                  

 Pubblica- Disciplina Organizzazione Servizi Sanitari Di Base, in forza al CAD     

 dal 1996 al 1999 

 

-dal 1999 all’Ottobre 2002, Responsabile del Poliambulatorio di Via           

            P. Revoltella 151 

 

-con provvedimento n.294 del 7 Marzo 2002, a firma del Direttore Generale     

 Aziendale, è stato nominato membro Aziendale della Commissione  di  

 Disciplina Medici Specialisti Ambulatoriali, art.14 DPR 271/2000  

 

-con deliberazione n.1114 del 31/07/2002, è stato conferito incarico di Alta  

 Specializzazione e Professionale di Base in applicazione del CCNL 1998/2001  

 della Dirigenza Medica e Veterinaria per l’attività organizzativa della  

 Medicina Specialistica 

 

 

-dall’Ottobre 2002 al Dicembre 2005, Dirigente Medico di I Livello nell’U.O.    

  Medicina di Base-CAD ( Centro di Assistenza Domiciliare ) 
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-dal Dicembre 2005 al Marzo 2007 ha prestato servizio nella U.O. Medicina   

 Preventiva ( Centro Vaccinazioni dell’obbligo ed internazionali ) 

 

-dal 2007 al 2010 è stato assegnato allo staff di Direzione del Distretto 

Sanitario  XII ( ex XVI ) Municipio. 

 

-nel Gennaio 2010 è stata riconosciuta la qualifica di “Alta Professionalità” 

come componente dello Staff di Direzione, gestione del “ Rischio Clinico e 

Progetti Speciali”- Distretto Sanitario XII Municipio ( ex XVI ). 

 

-dal 2010 al 2014 Dirigente Medico della U.O. Medicina dello Sport 

 

-dal 2014 al 31 Luglio 2019 è stato Dirigente Medico della  U.O. Fragilità e     

 Cure Palliative IRCCS “L. Spallanzani” / ASL RM/3. 

 

-dal 1 Agosto 2019 è in pensione  

  

                                                       

 

 

                                                            ------------------                           

 

                                  

In qualità di Medico Responsabile C.I.P. (Comitato Italiano Paralimpico ex 

Federazione Italiana Sport Disabili) e Medico Nazionale Maschile Sitting Volley, ha 

partecipato alle seguenti manifestazioni sportive al seguito della nazionale italiana: 

 

 

Campionati Mondiali di Goalball; Colorado ( USA ) 1994. 

 

Campionati Europei di Judo; Spagna 1995. 

 

Campionati Europei di Sci Alpino; Spagna 1997. 

 

Campionati Europei di Judo (anche componente della Commissione Antidoping); 

Italia  1997. 

              

Campionati Mondiali IBSA di “ Calcio a cinque “; San Paolo (Brasile) 1998. 

 

Campionati Europei di Judo; Austria 1999. 

 

Selezione Europea di Judo per i giochi Paraolimpici di Sydney 2000; Francia 2000. 
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Torneo quadrangolare di Judo IBSA; Budapest ( Ungheria ) 2000. 

 

Campionati Europei di Judo; Ufa ( Russia ) 2001. 

 

Campionati Mondiali di Tennis da Tavolo in carrozzina; Taipei(Taiwan)2002. 

 

Campionati Mondiali di Judo IBSA, anche come responsabile dell’organizzazione 

sanitaria; Ostia (Italia) 2002. 

 

Campionati Mondiali di Wheelchair Tennis; Christchurch; (Nuova Zelanda) 2004. 

 

Campionati Mondiali di Judo IBSA;Francia 2006. 

 

Campionati Europei di Judo IBSA; Baku (Azerbaijan ) 2006. 

 

Campionati Mondiali IBSA; San Paolo ( Brasile ) 2007. 

 

Campionati Mondiali IBSA; Antalya ( Turchia ) 2011. 

 

Campionati Europei di Judo; Londra 2011. 

 

Campionati Europei di Goalball; Eger ( Ungheria ) 2013 

      

Campionati Europei di Goalball; Malmo ( Svezia ) 2015. 

 

Coppa del Mondo di Judo IBSA; Eger ( Ungheria ) 2017. 

 

 Campionati Mondiali di Judo IBSA; ( Lisbona ) 2018.   

 

 Meeting Internazionale di Judo IBSA; Baku ( Azerbaijan ) 2019. 

  

 Campionati Mondiali di Judo IBSA; Fort Wayne (  Indiana, USA ) 2019.  

 

 Campionati Europei di Judo IBSA; Genova ( Italia ) 2019. 

 

 Campionati Europei Calcio a 5 B1; Roma ( Italia ) 2019. 

 

 Campionati Europei Goalball; L’Aquila ( Italia ) 2019. 

 

 Gran Prix di Judo IBSA; Baku ( Azerbaijan 2020 ). 

 

  Campionato Europeo Sitting Volley; Antalya ( Turchia ) 2021. 

                                                

                                                 --------------------------                                               
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Ha conoscenza della lingua Inglese, scritta e parlata,  a livello BUONO. 

                                                       

 

Ha praticato il Rugby dal 1969 al 1976 militando anche nella serie A e ricevendo due 

convocazioni nella Nazionale Under 21 

 

 

E’ in possesso di brevetto di Volo a Vela, Motoaliante, abilitazione al trasporto 

passeggeri, fonia in lingua inglese, conseguiti presso l’Aero Club di Rieti 

 

 

 

                                                ----------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roma, 08 Marzo 2022                                        Dr. Massimo Gigli 

 

                                                                                        

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


